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L'inactivation d'une partie spécifique du cerveau, appelée circuit activateur dans la région ventrale
du striatum, provoque des comportements tels que la diminution d'interaction sociale,
l'augmentation de comportements repétitifs et de l'anxiété. C'est ce que vient de démontrer une
etude menée par ' équipe de Alban de Kerchove d'Exaerde, professeur au Laboratoire de
Neurophysiologie de ULB Neuroscience Institute, en collaboration avec une équipe de l'Université
de Tours.

Réle du striatum
Un a deux pour cent de la population souffre de troubles du spectre autistique.

« Ces troubles sont dus a des composantes genetiques et des altérations du fonctionnement de
circuits neuronaux dans des régions précises du cerveau. Une des régions principales est le
striatum. Il est impliqué dans le controle moteur, la recompense et l'interaction sociale. Le striatum
est principalement composé de deux circuits ayant des fonctions opposees activant ou inhibant les
meécanismes precités », expliquent les chercheurs.

Le striatum ventral, est une structure du cerveau impliquée dans le mouvement volontaire. Il est
aussi le centre de la motivation. Il s'active davantage lorsqu'on méle activité physique et effort
mental.


https://www.biologicalpsychiatryjournal.com/article/S0006-3223(23)01295-7/fulltext
https://neurophylab.ulb.be/
https://neurophylab.ulb.be/
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Déséquilibre entre deux circuits

En utilisant des modéles de souris transgéniques, ils ont démontré que l'inactivation spécifique du
circuit activateur dans la region ventrale du striatum provoquait des comportements tels que la
diminution d'interaction sociale, laugmentation de comportements repétitifs et de l'anxiéte.

« L'autre originalité de cette étude est d'avoir demontré que ces symptomes sont, en fait, dus au
deséquilibre d'activités entre les deux circuits, car linhibition pharmacologique spécifique du circuit
inhibiteur rétablit des comportements hormaux malgré l'absence du circuit activateur. »

« De plus, l'activation optogenétique, c'est-a-dire une stimulation lumineuse permettant d'alterer
specifiquement et localement un nombre limité de cellules modifiees génetiquement, du circuit
inhibiteur chez la souris normale induisait aussi un déficit important d'interactions sociales qui
pouvait aussi étre supprime par linhibition pharmacologique de celui-ci. »

« Ces désequilibres ont aussi des conséquences sur l'expression de genes spécifiques dans les
autres régions du cerveau faisant partie de l'ensemble de ces circuits. L'ensemble de ces résultats
confirment 'hypothése originale que c'est le déséquilibre entre ces deux circuits qui est la cause de
ces symptomes du trouble du spectre de l'autisme et pas un seul circuit. »

Ces découvertes, montrant que des traitements pharmacologiques spéecifiques suppriment des
symptomes autistiques chez la souris, permettent d'envisager de nouveaux traitements plus ciblés
pour 'humain.



