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Se doper, c'est mauvais pour la sante. C'est contraire a l'equité sportive.. «L'argument de la sante et
celui de l'équité ne sont que des prétextes», réplique le médecin et philosophe Jean-Noél Missa,
directeur de recherche au FRS-FNRS. «Ils sont mis en avant pour masquer une certaine philosophie
du sport qui est a l'origine de la volonté d'interdire le dopage.»

«L'antidopage, c'est d'abord, et avant tout, une quéte morale qui trouve ses racines dans une
philosophie naturaliste du sport», poursuit le professeur au departement de Philosophie, Ethique et
Sciences des religions et de la laicité de 'Université libre de Bruxelles (ULB).

«Selon cette conception, le sport de compétition doit recompenser le talent naturel et l'effort de
l'athlete pour développer ses dons. Sans avoir recours a des artifices médicamenteux ou
technologiques. Dans le cadre de cette pensée conservatrice, le dopage est percu comme une
faute.»


https://www.frs-fnrs.be/fr/
https://phisoc.ulb.be/fr/la-faculte/departement-de-philosophie-ethique-et-sciences-des-religions-et-de-la-laicite
https://phisoc.ulb.be/fr/la-faculte/departement-de-philosophie-ethique-et-sciences-des-religions-et-de-la-laicite
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. Des effets pervers
T [—$
Pg# = Dans «Le dopage est-il éthique?» de la collection 'Académie en poche, le

membre de la classe Technologie et Sociéeté de 'Academie royale de
Belgigue s'interroge sur la politique de '/Agence mondiale antidopage
(AMA), le régulateur du sport de competition.

Pour le Pr Missa, «La politique prohibitionniste de lAMA engendre un

1 certain nombre d'effets pervers trés préoccupants. Aprés 20 années
K\\d’expe’rimentation. il est temps de faire le point. Le probléme central de la
" “politique antidopage est que 'AMA et les autorités sportives sont

"~ incapables de faire respecter les régles définies dans le code mondial
antidopage a cause de l'inefficacité relative des controles.»

LE DOPAGE
EST-IL ETHIQUE . . , s .
«En ce qui concerne les risques pour la sante, il est loin d'étre certain que la

politique menée actuellement par 'AMA soit la meilleure possible, dans la
AT mesure ou, de facto, elle laisse se développer un dopage clandestin

'Le dopage est-il massif.»

ethique?” par Jean-Noéll'équité sportive n'est pas assurée.. «La politique actuelle est insatisfaisante
Missa. Collection dans la mesure ou son inefficacité désavantage les athletes qui ne prennent
'Académie en poche.  pas de produits dopants par rapport a ceux qui se dopent clandestinement.
VP 7euros - VN 3,09  On ne peut que constater la faillite du systéme de l'antidopage basé sur le
euros controle coercitif et les tests antidopage.»

Se doper n'est pas tricher

Les transhumanistes plaident pour qu'on autorise les sportifs a recourir aux technologies
d'amelioration. Les penseurs libéraux estiment que cette décision releve de la liberté individuelle.
Les bioconservateurs pensent que les biotechnologies d'ameélioration posent des problemes
éethiques fondamentaux. Quelle est la conception de lAMA?

«La politique prohibitionniste de 'AMA trouve ses fondements dans une philosophie naturaliste
similaire a celle défendue par les penseurs bioconservateurss», explique le directeur du Centre de
Recherches interdisciplinaires en Bioethique (CRIB) de 'ULB. «On pourrait envisager un sport dont le
cadre philosophique serait libéral, ou méme transhumaniste. Se doper n'est donc pas
necessairement tricher. Tout dépend de la philosophie du sport que l'on souhaite choisir.»

Le chercheur pense qu'il est indispensable de discuter du dopage sans tabou, sans a priori. «Il
faudrait permettre aux différents acteurs, en particulier les athlétes, de s'exprimer librement. C'est
une question complexe qui n'offre pas de solution simple. Un vaste débat de sociéte devrait étre
ouvert, sans prejuges, sur les consequences de la politique antidopage. Sur la legitimité d'avoir
recours aux technologies d'amelioration dans le sport. Ainsi que sur la politique sportive a défendre
pour permettre aux athletes d'exercer leur métier dans les meilleures conditions possible.»

Une autre médecine s’est développée

Des produits comme les amphéetamines, les corticoides ou 'lhormone de croissance ont ete utilisées
a des fins thérapeutiques avant de circuler dans les milieux sportifs..

«Au sein de la médecine classique, thérapeutique, s'est développée, insensiblement, une autre
meédecine dont l'objectif n'est plus de guérir, mais d'améliorer, c'est-a-dire une meédecine dopante»,
constate Jean-Noél Missa. «Dans la biomédecine contemporaine, les houveaux medicaments et
technologies thérapeutiques peuvent étre utilises non seulement pour soigner le malade, mais aussi
pour ameliorer certaines capacites physiques ou mentales de l'étre humain.»

L'avenir? «La philosophie de l'antidopage est condamnée a perdre du terrain. Que l'on veuille ou


https://academie-editions.be/accueil/390-le-dopage-est-il-ethique-.html
https://academie-editions.be/20-en-poche
https://www.academieroyale.be/fr/
https://www.academieroyale.be/fr/
https://www.wada-ama.org/fr
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non, le scénario le plus probable de l'évolution du sport de compeétition exige une utilisation
croissante du genie biotechnologique en vue d'ameliorer des performances constamment
repoussees.»



